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Jens 1 Boixon | Benk | Xupsl, | YrieBoasl, | OHepreTHd Ne
i H, ‘T r ecKas peLenTypbl
'y LIEHHOCTh
(kxam)
3aBTpaK aas gereii ot 1 10 3 jer
Cyn MOJIOYHBIH ¢ KPYTIOH (PHCOBBIH) 160 3,8 4,2 13,6 131,6 TTK Ne
107/1

Yaii ¢ MOJIOKOM HJIH CIIMBKaMH 150 2,6 2,3 11,2 76,2 Ne 394
ByTep6pox ¢ MacioM 40 3,0 1,2 20,6 104,8 -

Hroro: 350 9,4 Tl 45,4 299,0 -

3asTpak II nas gereii ot 1 10 3 et

Cox s1671049HBIH 180 0,9 0;2 - 17,7 75,1 Ne 399

Hroro: 180 0,9 0,2 17,7 75,1 -

O6en pas pereii ot 1 go 3 jer

Vkpa kabaukoBas KOHCEpBHPOBaHHAA 30 0,6 2,7 2,3 35,7 -
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH M3/IC/IHIMH Ha M/6 150 2.3 1,9 12.1 74,2 TTK Ne 88
Xapxoe no-goMaIHeMy 150 17,8 | 16,7 15,6 2873 TTK Ne 675
KoMnoT u3 CymeHbIX ppyKTOB 150 0 0 11,6 46,5 Ne 376
Xi1e6 meKIeBaHHbIN 20 1.3 0,2 8,5 40,8 -
X1e0 MIIeHAYHBIA 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -

Hroro: 520 23,5 | 21,6 59,8 530,5 -
Y10 THeHHBIN MOJIHHK Aas aeteii ot 1 10 3

JIET

TedTenu ¢ coycoM (TrOBSINHA) 50/30 | 6,6 7,8 15,2 143,9 TTK Ne 65
ITiope kapTodenpHOoe 110 2,3 3.3 15,6 104,9 Ne 321
Yaii ¢ caxapoM, BApEHBEM, [TDKEMOM, MEIOM 180/10 | 0,1 0 9,8 39,4 Ne 392
X1e6 nImeHHYHbIA 15 1,1 0,1 i 35,5 -
Bysiouka BaHHJIbHASA 50 4,1 3,9 28,9 167,3 Ne 467

Hroro: 445 14,2 | 15,1 77,0 491,0 -

Hroro 3a 1 gens: , 48,0 | 44,6 199,9 1395,6 -
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Hens 2 Berxon | Benxw, | Xupsl, | YriaeBonsl, | DHepreTud Ne
r r r r eckas peLenTypEI
LIEHHOCTh
(kxar)
3aBTpaK aas aereit ot 1 a0 3 jier

Kama xmuzkas (repkysiecoBas) 150 6,4 4,6 23,4 159,2 TTK Ne 104
Yaii ¢ caxapom 180/10 0,1 0 9,8 394 Ne 392
bBaron 40 3,0 1,2 20,6 104,8 -

Hroro: 380 9,5 5,8 53,8 303,4 -

3asTpak I gns gereii ot 1 10 3 ger

®pykTHI cBeXHE (1670K0) 200 0,8 0,8 19,0 91.2 Ne 368
Cox s67109HBIH 180 0,9 0,2 17,7 75,1 Ne 399

Hroro: 380 1,7 1,0 36,7 166,3 -

O06ex nas pereii ot 1 1o 3 ner

Castat U3 CBEKJIBI 30 0,4 1,9 2.9 29,5 Ne 33
Cyn xapTodesbHBIH Ha KypHHOM OyJIbOHE 150 2,1 2,3 Ll 75,8 TTK Ne 87
I110B ¥3 NTHIEI 130 10,9 15,9 36,5 291,9 TTK Ne 67
KoMIIOT U3 CBEXHX ILJIOJIOB 150 0,1 0,1 17,4 71,8 Ne 372
Xi1e0 mexIeBaHHbIN 20 1,3 0,2 8,5 40,8 -

Hroro: 480 14,8 | 20,4 76,6 509,8 -
YniioTHeHHBIH MOJIAHUK as aereif ot 1 10

3 ner

Cydue u3 ppiObI 50 6,5 8,2 2;1 9.8 | TTK Ne 74
Kaprodens oTBapHOM ¢ MacioM 120 2,4 3.9 19,0 118,7 No 125
CJIMBOYHEIM <
Yaiji ¢ TMMOHOM 180/10/7 | 0,2 0 10,0 41,7 Ne 393
[Teuenne 20 15 2,0 14,9 83,4 -
Xneb nieHuYHBINA 50 3,8 0,3 25,1 118,4 -

Hroro: 437 14,4 13,8 71,1 434,9 -

Hroro 3a 2 neHp: 40,4 | 41,0 238,2 14144 -
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Jlens 3 Bexon Benku, | Xupsl, | Yriesoael, | OHepreTuy Ne
r ¥ r r eckas peuenTypst
P LEeHHOCTh
(xxai)
3aBTpak nas aereit ot 1 10 3 jter

Kama >xuzkas (MaHHAs) 150 6,1 3,4 26,8 163,0 TTK Ne 83
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, JDKEMOM, 180/10 0,1 0 9,8 39,4 Ne 392
MEJIOM, ITOBHJIJIOM
Slitina BapeHbIe 64 5,5 5,0 0,3 68,6 Ne 213
baton 20 1.5 0,6 10,3 52,4

Hroro: 405 13,2 9,0 47,2 323,4 -

3asTpak II gas gereii ot 1 10 3 et

Cok s167109HO-BHHOTpaIHbIH 180 0,9 0,2 | by o 75,1 No 399

Hroro: 180 0,9 0,2 17,7 75,1 Y

OG06en nns gereii ot 1 g0 3 aer

Oryper coneHbIH 30 0.2 0 0,5 3,9 TTK Ne 4
Bopin ¢ kamycToit u kapTodeneM co 150/10 1.5 5.0 159 91,2 TTK Ne 28
CMETaHOH .
3anekanka KapTodenbHas ¢ MACOM HIIH 150 10,0 6,8 25,3 215,8 TTK Ne 79
TIIe4eHbIO (IIEYEHb)

' Yait ¢ TUMOHOM 150/7/3,5 0,1 0 7,0 29,0 Ne 393
X1eb nexjaeBaHHbIN 20 1,3 0,2 8,5 40,8 -
X1eb nIeHHYHBIHA 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -

Hroro: 540 14,6 12,1 58,5 426,7 -

Y1oTHEHHBIH MOJTHUK auist AeTedi ot 1

10 3 jier
[Trope U3 MOPKOBH HJIH CBEKJIBI (CBEKJIA) 40 0,6 1,4 4.0 33,4 Ne 324
Kotietsl, OUTOYKH, ITHUIETH 50/30 6,7 9,7 16,9 167,9 TTK Ne 61,
pyOJICHHbIE C COYCOM CMETaHHBIM 354
Karna pacceimgaras ¢ OBOIIaMH 110 3.7 6,4 26,3 1914 Ne 166
(rpeyneBasi) '
KoMIoT u3 CBEXHX ILJIOJIOB 180 0,1 0,1 20,9 86,0 Ne 372
X11e6 NIeHHYHBIN 30 2.3 0,2 15,1 71,0 EA

Hroro: 440 154 17,8 83,2 549,76

HUroro 3a 3 neny: 44,0 | 39,1 206,0 1402,0
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MEHIO :
) a / / 4 ﬁ 2026 .
Hens 4 Brrxon Benkw, | XKupsl, | YrieBoasl, | OHepreTHy Ne
r r r r eckas peLenTypsl
LIEHHOCTb
(xxai)
3aBTpak nas aereii or 1 10 3 aer
Cy1 MOJIOYHBIH ¢ Kpyno# (rpeyHeBoi) 150 4,4 4,1 12,5 106,5 TTK Ne 106
Yaif ¢ JUMOHOM 150/7/3,5 0,1 0 7,0 29,0 Ne 393
Baton 50 3,8 1,5 25,7 1310 -
CrIp (TIOpIHsIMH) S 1,2 1,5 0 171 Ne 7
®pyKTHI cBeXHE (10J10K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 371
Hroro: 565 10,3 79 64,2 375,4 -
3asTpak Il ans pereii ot 1 10 3 aer ’
Cok s10710YHBIH 180 0,9 0,2 17,7 73,1 Ne 399
Hroro: 180 0,9 0,2 17,7 75,1 -
O0en ans pereit ot 1 1o 3 aet
[ToMHIOpEI CONIEHBIE 30 0,3 0,1 0,7 4,1 TTK Ne 27
Cyn ¢ MakapOHHBIMH H3/IETIMIMH Ha 150 2,3 1.9 12,1 74,2 TTK Ne 88
M/6 %
Tedenu ¢ coycoM (TOBsIMHA) 50/30 6,6 7,8 15,2 143,9 TTK Ne 65
MaxkapoHHBIE H3/I€/Hs OTBapHEIE C 110 4,1 4,4 26,3 166,1 Ne 205
MacJIOM
KommoT u3 cymeHsX QpyKToB 150 0 0 11,6 46,5 Ne 376
Xi1e0 mImeHHYHbIN 20 559 0,1 9,7 46,0 -
X11e6 mmexIeBaHHbIH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 # 4
Hroro: 560 16,1 14,4 84,1 521,6 -
Yiu1oTHeHHbIH MOJAHHK JJIsA AeTel
or 1 mo 3 ner -
Kornetsl, pyOaeHHbIE H3 ITHLEI 50 6,1 8,0 8,1 109,6 TTK Ne 62
ITrope kapTodenpHoe 110 2,3 3,3 15,6 104,9 No 321
Yaif ¢ caxapoM, BApEHBEM, [DKEMOM, 180/10 0,1 0 9,8 39,4 Ne392
MeJ10M, TIOBHUIOM = S
Xi1e6 mIIeHUYHBIA 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -
Bynouka BecHymka 50 4,0 3,0 29,6 160,9 Ne 473
Hroro: 420 14,0 14,4 72,8 460,8 -
Hroro 3a 4 neHn:, 41,3 36,9 238,8 1432,9 -
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MEHIO
‘ Ha a/ ;Vﬂ 5 2026 r.
HeHb 5 Brrxon Benky, | Xupsl, | YrneBoasl, | OHepreTd | Ne penentypsl
r r 3 I YyeCcKas
LEHHOCTb
(kKai)
3aBTpaK aas aereii ot 1 10 3 ner

Kamra sxuaxas (repkysecoBas) 150 6,4 4,6 23,4 159,2 TTK Ne 104
KodeitHpIi HAUTOK C MOJIOKOM 150 23 1,8 11,4 yAR Ne 395
ByTtep6pox ¢ mxemMoM MM 30/5/20 2,3 3,7 27,4 156,7 Ne 2
MIOBHJIOM

Hroro: 355 11,0 10,1 62,2 387,2 -
3aBTpak I pis gereit ot 1 10 3 aer
Cok s0JT09HBIH 180 0,9 0,2 17,7 75,1 Ne 399

Hroro: 180 0,9 0,2 177 75,1 -

OG6ex nas gereit ot 1 1o 3 et

CaJiaT U3 CBEKJIBI 30 0,4 1,9 2.5 29,5 Ne 33
Cyn kaprodenpHbIi Ha K/6 150 2,0 2,3 11,7 75,8 TTK Ne 87
[1;10B 13 NTHITBI 130 10,9 15,9 36,5 291,9 Ne 67
Kucens u3 moBuia, JpKEMa, 150 0,1 0 21,1 84,8 Ne 383
BapeHbsl
X11e6 meHuYHbIN 40 35l 0,2 20,1 94,7 -
X1e6 nexJIeBaHHBIN 20 1,3 0,2 8,5 40,8 -

Hroro: 520 17,9 20,5 100,4 617,5 -

Yn1oTHeHHBIH MOJAHUK Ais
nereii ot 1 10 3 et

Hxpa xabaykoBas 30 0,6 2.7 2.3 35,7 -
KOHCEpPBHPOBAaHHAS
KotieTs! nin GUTOYKH phIOHBIE 50 49 9,7 4.8 64,1 TTK Ne 77
3aIeuCHHBIC
Kaprodens oTBapHO# ¢ MaciioM 120 2,4 3,3 19,0 118,7 Ne 125
CJIMBOYHBIM
HanuTox U3 IUI00B IMHIIOBHAKA 180 0,6 0,2 18,1 88,3 Ne 398
Xi1e6 nieHuYHBINA 30 2.3 0,2 151 71,0 -

Hroro: 410 10,8 12,2 59,3 377,8 -

Hroro 3a S neHb: 40,6 43,0 239,6 1457,6 -

Ille¢g-noBap: K




